
 

Dona i Salut Mental: trenquem les 
desigualtats 
 
Avui 8 de març la Fundació Els Tres Turons vol reiterar el compromís             
amb la lluita pel dret de les dones a viure en una societat lliure i               
igualitària, lliure de discriminacions i violències per raó de gènere. 
 

Aquestes violències estructurals es creuen de manera inevitable amb         
altres eixos de desigualtat, multiplicant la discriminació de les dones          
amb diagnòstic de salut mental i minvant les oportunitats per poder           
desenvolupar el dret a una vida digna i en igualtat d’oportunitats.  
 

Ens sumem a les denúncies en relació a la bretxa salarial, que            
inevitablement alimenta l’anomenada feminització de la pobresa, la        
desigualtat en relació a les cures per raó de gènere, les discriminacions            
en l’accés a l’educació i al món laboral i la manca d’oportunitats            
lligades a factors de desigualtat estructurals, les violències masclistes         
en totes les seves expressions i especialment denunciem la doble          
discriminació i la violència que reben les dones amb un diagnòstic en            
salut mental. 
 

Donem suport als comunicats de les entitats afins i reiterem el           
compromís per esdevenir una organització que contempla la        
perspectiva de gènere en el tracte a les persones usuàries dels serveis            
que proveeix i a les persones que hi treballen, aplicant les mesures            
necessàries per garantir espais igualitaris i lliures de discriminacions. 
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